
 
 

今回は弘前市の東側を中心に紹介します。本校卒業生の進路先には説明欄を付けています。マップに「施設名
（Ａ）」等と掲載している場合、（Ａ）はＡ型、（Ｂ）はＢ型施設です。このエリアでは、黒石市・平川市方面への送迎を行
っている施設もありますが、確認は必要です。弘前駅より西側にある施設を利用した場合、弘前駅までは自力または
保護者送迎となり、弘前駅から施設送迎となることが多いです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

卒業後の本人の給料（工賃）をザックリとイメージすると…。月２２日間働いたとして、青森県のＢ型では月８,０００～
12,00０円。Ａ型では最低賃金（853 円）×労働時間となり 6０,０００～９0,000 円になります。 

福祉施設を利用した場合、バスや電車、家族送迎は自己負担となります（給食費も）。卒業までは就学奨励費から所
得に応じて支給されていましたが、卒業後は給食・交通費の出費も心にとめておく必要があります。 

20 歳までは各扶養手当・障害手当を、20 歳からは障害者年金を含めた金額で本人の生活を考えてみましょう。 

令和４年度 

第１９号 進路だより 
令和５年３月１日発行 

青森県立黒石養護学校 

進路指導部 

さくらの杜 

みのり（Ａ型）・ひかり（Ｂ型） 
住 所 弘前市神田 ５-８-３ 
定休日 土、日曜日 
仕事内容 
クリーニングの畳み、重ね作業 等 

ハナタバ（Ａ） 

NEXT 

N-STAGE 

りんごの種(A・Ｂ) 
エフリング 

リトルｂｙリトル 

杉の子(A・B) 

ホテルルートイン 

さくら野 

境関温泉 

ユニクロ 

カブセンター 

ケーズデンキ 

ドン・キホーテ 

弘前市 

運動公園 

弘前東高校前駅 

弘前駅 

運動公園前駅 

撫牛子駅 

弘前警察署 

ヒロロ 

ヨーカドー 

ホーマック 

ユニバース 

ヤマダデンキ 

オートバックス 

アドバンス（Ａ） 

 

みのり 

ひかり 

共立寝具 

カブセンター 

運転免許試験場 

モータースクール 

リトルｂｙリトル（Ａ・Ｂ型） 
住 所 弘前市和徳町１７８ 
定休日 日曜日 
仕事内容 
室内軽作業、パン作り、施設外 等 

さくらの杜（Ａ型） 
住 所 弘前市福田 1-２−１ 
定休日 なし 
仕事内容 
キノコ収穫、農作業、施設外 等 

cocotane（Ｂ型）、ＮＥＸＴ☆ｂ(生活介護） 
住 所 弘前市城東中央 3-2-12 
定休日 土、日曜日 
仕事・活動内容 
室内軽作業、水耕栽培、自立課題 等 

エフリング（Ａ型） 
住 所 弘前市駅前町6-1 謙ビルＢ号室 
定休日 土、日、祝日 
仕事内容 
ネット販売付随業務、室内軽作業 等 

Ｎ－ＳＴＡＧＥ（A・B 型） 
住 所 弘前市城東 4-4-12 
定休日 土、日 
仕事内容 
室内軽作業、施設外就労等 
基本、入所して利用 

チョコわっとく（Ｂ） 

トヨタ 

ＮＥＸＴ（就労移行、自立訓練、生活介護） 
住 所 弘前市大字城東 4-4-12 
定休日 なし 
活動内容 
基礎訓練、ＳＳＴ、自立課題、生産・創
作活動 等 

cocotane 

NEXT☆ｂ 

＊情報は変更されていることもありますので参考程度としてご覧ください。 

ココス 

消防署 


