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９月６日(金）、総勢 20名のＰＴＡ会員で保護者職場施設見学に行ってきました。 

見学先は「オリンパスサポートメイト株式会社青森事業グループ」「青森県障が

い者職業訓練校」「アンサンブル（グループホーム）」「校内実習」です。 

「オリンパスサポートメイト株式会社青森事業グループ」は“特例子会社”です（社内

撮影禁止のため写真はありません）。特例子会社は、障がい者雇用を進め

るために、本社から仕事を集約し、障がい者をサポートする社員を配置し

ている会社です。本校からは３名が正社員として採用され、清掃作業等に

従事しています。ちなみに、会社に就職するのは、在学中から仕事をしっ

かりやるのはもちろん、“放課後等デイサービス”は全く利用せず、一人で

自分時間を楽しみ、休日には一人や友だちと外出できる生徒達です。 

 「青森県障がい者職業訓練校」は弘前市緑が丘（ハルル樹木近く）にあり

ます。知的障がい者は、「作業実務科」が入校対象となります。清掃、介

護、農業、ＰＣ等の技能やビジネスマナー等を１年間学び、一般就労を目指

します。進学のためには、ハローワークで求職登録し、受験の手続きをし

ます。本人に“会社に就職したい!”との意思があり、バスや電車で通える

等（送迎・付添いは不可）、一人で行動できる力は最低限必要となります。 

 「アンサンブル」は、弘前市相馬にあるグループホームです。２４時間職

員が在駐するグループホームですから、個別対応が必要な方も利用され

ています（多くのグループホームでは夜間職員不在）。家庭の事情で突然グループホームを利用するのは本

人の負担です。定期的にショートステイを利用する等して、親元を離れる練習を積ませていくと良いでしょう。 

昼食後に帰校し、高等部１年生の校内実習を見学しました。１年生は２度目の実習となります。１日４時間の

立ち仕事に、前回よりも集中して取り組めるようになった姿を見せてくれました。 

保護者職場施設見学は、卒業後の進路をリアルに考える良い機会です。来年も、おいしい昼食を準備しま

す♪♪ 皆様の参加をお待ちしています！ 

   
 

９／８（日）、第 2回青年学級をスポカルイン黒石の大会議室にて

開催しました。卒業後２０年以上、毎回参加してくれる大先輩から、最

近卒業した新人まで３２名の卒業生が集まってくれました！一人で

参加するのが難しい方は保護者と一緒に参加し楽しんでいますよ♪ 

毎回、参加者からの自己紹介＆近況報告していただいています。 

“働いている場所”“仕事内容”“最近ハマっているもの”等、みなさん

の過ごし方や余暇について知ることができました。 

今回は恒例の映画鑑賞。映画の後は、映画についてのクイズ大会

を開催しました。優勝者が２名出るなど、大変な盛り上がでした！ 

次回は学校に集合して“黒養祭”を見学します！お楽しみに～♪ 
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