
 
 
 
 
 
 
 

６月１日（月）から１２日（金）までの１０日間、高等部１年生は校内実習に、２・３年生は個別実習

に取り組みました。今回は、その様子をお知らせします。 
１年生は、職業訓練室を模擬会社（ワークトレーニング社）と見立て、生徒が新入社員、教師が上司

となって、1 日４時間（８０分×３回）の立位作業を行いました。４時間立ちっぱなしで働く１０日

間。はじめての現場実習を通して、働くことの大変さを実感できました。東和電機工業様から受託した

銅線の被膜はがしとボルトナットの仮組の仕事などを、責任をもって最後までやり遂げ達成感を味わう

ことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生は働く経験を重ね、３年生は進路を決めていく段階に入ります。作業への適性はもちろんのこ

と、自力で通勤するのか送迎が必要なのか、給食はあるのか弁当持参なのか等々、様々な要素を複合的に

考えなければなりません。 

今回の個別実習にご協力いただいた事業所 

実習先（福祉サービスの種類等） 所在地 参加数 主 な 実 習 内 容 

カリフラワー（就労継続支援Ｂ型） 平川市 １ 電子部品の組立、食器洗浄、清掃等 

Ba-De-Ya（バーディヤ）（自立訓練事業所） 
青森市 
浪岡 

１ 
立体アイロンビーズ作成 
りんご園の枝拾い、カフェでの作業 
グループワーク、運動 

株式会社 中央塗工社 弘前市 １ 外壁の塗装作業 

玄輝門（就労継続支援Ｂ型） 藤崎町 １ フルーツネット折り、農作業 

株式会社メフォス東北第一事業部  
（オリンパス内食堂） 

黒石市 １ 調理器具、食器の洗浄、片付け 

ワークスくろいし（就労継続支援Ａ型） 黒石市 １ 
精密部品の検品・仕上、縫製の仕上げ、
農作業、その他委託作業 

ワークショップ大鰐（就労継続支援Ｂ型） 大鰐町 １ 
しいたけ栽培,フルーツネット折り、
リサイクル作業等 

エフリング（就労継続支援Ｂ型） 弘前市 １ 出品用在庫確認 

あおぞら作業所(地域活動支援センターⅢ型） 黒石市 １ 
コンデンサーの配列、フルーツネット
折り 

ワークキャンパス大鰐（就労継続支援Ｂ型） 大鰐町 １ 椎茸栽培、収穫、出荷準備等 
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実習事後学習では、生徒一人一人からよくできたことや次への課題がたくさん聞かれました。態度面から生
活面、技能面まで様々な振り返りがありましたが、普段の生活で精一杯努力し、少しずつ力を付けて次回の実
習に臨んでほしいと思います。 

２、３学年個別の現場実習 


